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JANELA DO IPLEMG
SET | OUT | NOV - 2019 ANO X IPLEMG - DESDE 1973 EDIÇÃO 45| |

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 



Espaço do Segurado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

  
 



Espaço do Segurado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

O entrevistado desta 
edição é nosso segurado 
Márcio Kangussu.



Saúde e Bem Estar

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adriana Carneiro - Médica
Programa Sol na Janela - IPLEMG

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Saúde e Bem Estar

 

 

  

  

  

 
 

 
 

 
 

  

  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 



Comportamento

 

Por: Carolina Rocha - Fisioterapeuta
Programa Sol na Janela - IPLEMG

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

 

  
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 


